Siddeti

Onleme

VELI BROSURU

Cocuklarnn Siddet
Icerikli Davranislarini
Onlemek Icin Oneriler

Cocugunuzun televizyonda hangi

programi izlediginden haberiniz

olmalidir.Siddet igeren filmler
izlemesi onlenmelidir,

Ev igerisinde anne-baba saldirgan

davranislarla model olmamalidir.

Cocugunuz saldirgan davramislarla

size istedigi seyleri yaptirmasina
izin vermemelisiniz. Istedigi seyleri
bu sekilde kaybettigini gérmelidir.
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Psiddet Nedir?

Siddet; glic ve baski
uygulayarak insanlarin bedensel
veya ruhsal agidan zarar
gormesine neden olan
bireysel veya toplu hareketlerin
tamdidir.

’ Siddete Maruz Kalmis
Cocuklarda Gorulen
Belirtiler

«Asin bir endige hali, korku
«Karin agnsi, mide bulantsi,bas
adnisi gibi belirtiler
«Alt 1slatma
' +Dil gelisiminde gerileme
*Uyumakta zorluk, kabus gorme
Sik ve uzun sireli aglama
*Yeme problemleri
*Ozgliven azalmasi
*Arkadas iliskilerinde sorunlar

+Okulda basansizhk
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Aragturmalara gore ozellikle
sevqgisiz ve baskict bir
ortamda yetigen ve siddet
yasayan ¢ocuklarin ileriki
yvillarda toplumda birer
siddet uygulaywcist olma
ihtimalleri daha yitksek!
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Siddet Gostermeve '
Risk Faktorleri

*Ebeveynlerin bosanmasi,tek bir
ebeveynle yagama
*Dusik sosyo-ekonomik dizey
*Cocuk ihmal ve istismari
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«Aile ici siddet
«Akranlari tarafindan reddedilme

«Kronik hastaliklar

*Ebeveynlerden biri ya da ikisinin
alkol veya uyusturucu kullanmasi
«Siddet igerikli dizi film izlenmesi




